
Το 2014 το βραβείο Νόμπελ χθμείασ  απονεμικθκε  ςε τρεισ πρωτοπόρουσ τθσ  
βιοϊατρικισ απεικόνιςθσ, των οποίων το ζργο  ζχει βοθκιςει να καταγραφοφν με 
εξαιρετικι λεπτομζρεια, δομζσ μεγζκουσ  nano  μζςα ςτα κφτταρα.  

Οι  επιςτιμονεσ 

 Eric Betzig του Ιατρικοφ Ινςτιτοφτου  Howard Hughes, ΗΠΑ, 

  Stefan Hell του Ινςτιτοφτου Max Planck  Βιοφυςικισ Χθμείασ, Γερμανία, και  

 WE Moerner του Stanford University, ΗΠΑ,   
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μοιράςτθκαν το βραβείο για «τθν ανάπτυξθ του υψηλήσ ανάλυςησ   μικροςκοπίου 
φθοριςμοφ»  (STED) Stimulated emission depletion . 

H τεχνικι αυτι,  επιτρζπει να παράγονται  εικόνεσ,  εξαιρετικά υψθλισ ανάλυςθσ  
με τθ χριςθ οπτικισ μικροςκοπίασ. Το ζργο τουσ ζχει παρακάμψει το πρόβλθμα  
«όριο διάκλαςθσ» - τθν αδυναμία δθλαδι  των μικροςκοπίων  να διακρίνουν  
ανάμεςα ςε δομζσ μικρότερεσ  από το μιςό του μικουσ κφματοσ του ορατοφ φωτόσ 
ι περίπου 200 nm.  

Έτςι οι επιςτιμονεσ κα  μποροφν, πλζον, να παρατθροφν δομζσ ςε νανοκλίμακα  
μζςα ςτα κφτταρα, ενϊ είναι ακόμα ηωντανά, κάτι που δεν είναι δυνατό με τεχνικζσ, 
όπωσ θ θλεκτρονικι μικροςκοπία. 

«Οι περιςςότερεσ από τισ διεργαςίεσ ςτθ χθμεία και τθ βιοχθμεία λαμβάνουν χϊρα 

ςε κλίμακεσ μικουσ που είναι πολφ μικρότερο από το μικοσ κφματοσ του φωτόσ" 

διλωςε ο Sven Lidin, μζλοσ  τθσ επιτροπισ Νόμπελ χθμείασ, μιλϊντασ ςτθν 

ανακοίνωςθ. «Το ζργο των βραβευκζντων κατζςτθςε δυνατι τθ μελζτθ μοριακϊν 

διεργαςιϊν ςε πραγματικό χρόνο».  

 Το STED  χρθςιμοποιεί ζνα λζιηερ για  να διεγερκοφν φκορίηοντα μόρια που ζχουν 

ειςαχκεί ςτο  δείγμα όπου κα γίνει θ  απεικόνιςθ.                                                                                                                

Ένα δεφτερο λζιηερ χρθςιμοποιείται ςτθ ςυνζχεια για να ςβιςει ο φκοριςμόσ ςε 

όλα, εκτόσ από μια nano  μεγζκουσ   περιοχι ςτο κζντρο των δφο λζιηερ.  Με 
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ςάρωςθ,  με  τα λζιηερ,  μιασ λωρίδασ δείγματοσ,  μικροφ πλάτουσ κάκε φορά , 

προκφπτει  εικόνα  υψθλισ ανάλυςθσ  δομϊν, όπωσ τα οργανίδια  του κυττάρου. 

 Τα εργαλεία απεικόνιςησ επιτρζπουν  τουσ  μοριακοφσ βιολόγουσ  να 

παρακολουθοφν την κίνηςη  μορίων ή δεικτϊν   νόςων,  ςτο εςωτερικό 

μεμονωμζνων κυττάρων,  για παράδειγμα, τη χαρτογράφηςη των μοριακϊν 

αλλαγϊν μζςα ςε ζνα μεμονωμζνο νευρικό κφτταρο κατά τη διάρκεια τησ 

μάθηςησ.                                                                                                                                          

Η  είδηςη είναι εξαιρετική για την επιςτήμη.  Αυτζσ οι ςυναρπαςτικζσ 

ανακαλφψεισ,  που ζχουν αναδειχθεί μζςα από χρόνια επίπονησ   ζρευνασ  από 

τουσ φυςικοφσ επιςτήμονεσ,  που προςπαθοφν να κατανοήςουν καλφτερα πϊσ το 

φωσ  αλληλεπιδρά με την φλη,   ανοίγουν νζουσ δρόμουσ ςτην επιςτημονική 

ζρευνα.     
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